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José Rovira se adelanté mas de medio siglo a Son Dureta. En su gabinete privado de Palma se encargé de
desarrollar la radioterapia para el tratamiento de todo tipo de tumores. Una especialidad en la que destacd
como clinico, con toda una maquinaria llegada de Estados Unidos, y como tedrico. Por Laura Jurado

Rovira, radiologo de carrera

acia apenas 30 afios que
Rontgen habia descubier-
to los rayos X cuando Jo-
& Rovira iniciaba una ca-
rrera dedicada a la radiologia. Des-
de su gabinete privado en el centro
de Palima se convirtié en uno de los
pioneros en el tratamiento de tumo-
res. Primero en externos y luego, a
medida que las maquinas avanza-
ban, en los més profundos. Se ade-
lantaba, asi, casi medio siglo a la lle-
gada de la técnica a Son Dureta.
Nacié en Palma en marzo de
1897. Los resultados brillantes de
su bachillerato precedieron al tras-
lado de Rovira a Barcelona en 1914
para iniciar sus estudios en Medi-
cina. Sin embargo, un cambio de
matricula en el altimo momento
haria que fuera en la Universidad
de Valencia, va en 1920, donde ob-
tendria el titulo de licenciado.
Pronto supo que queria especiali-
zarse en radioterapia, por lo que via-
j6 a Alemania para ampliar su for-
macion, Primero en Berlin y luego
en Leipzig, donde coincidié con al-

gunos pioneros de la radiologia es-
pariola como Carlos Gil. «Las dos es-
cuelas mds importantes fueron la
francesa y la americana. Esta Gltima
sobre todo por el gran desarrollo de
la maquinaria. No obstante, desde
Alemania habian llegado las prime-
ras publicaciones sobre la matetian,
senala el jefe de servicio de Oncelo-
gia y Radioterapia del Hospital
Meixoeiro de Vigo, Victor M. Mufioz.

En el pais germano, en enero de
1896, Rontgen habia anunciado el
descubrimiento de los rayos X. Dos
anos después el invento llegaba a
Mallorca de la mano de Pere Jaume
Matas. «Los primeros experimentos
para el tratamiento del céncer co-
menzaron en seguida. Primero con
rayos X, y luego con los gammay,
afirma Munoz, autor del articulo
100 anos de radioterapia.

En 1922 la oncologia se estable-
ceria como disciplina médica. En
1924 Rovira se inscribia yaen el
Colegio de Médicos de Baleares e
iniciaba la préctica de su especiali-
dad. Hacia 1927 ya funcionaba su
gabinete privado de radioterapia,
situado en la plaza San Francisco.

El cdncer cutdneo -incluyendo el
de melanoma-, el de labio, boca y
recto estuvieron entre las primeras
aplicaciones que el mallorquin hi-
z0 con la nueva técnica. «Los pri-
meros tratamientos iban dirigidos
atratar lo que se veia y era mas ac-
cesible. También la lengua o el pe-
nen, relata el especialista.
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Retrato de José Rovira y detalle de una de las maquinas de su gabinete,

Uno de los motivos era la escasa
potencia de las maquinas utiliza-
das en aquella época, con voltajes
méximos de 250 kilovoltios. «La
evelucién de los rayos marcé el na-
cimiento de la radiologia profunda.
Con 200.000 voltios de potencia
podia llegar practicamente a cual-
quier érgano», sostiene Mufioz. Un
hito que Rovira alcanzo en 1942
con el primer aparato de este tipo
que se instalé en Baleares, recién
llegado de Estados Unidos.

Antes, sin embargo, la Guerra Ci-
vil habia frenado en seco su carrera.
En 1936 publicaba las primeras con-
clusiones de su trabajo en Orienta-
cidn terapéutica en el cdncer. Meses
después, comenzaron los proble-

mas. El hecho de que el mallorquin
hubiera sido concejal del Ayunta-
miento de Palma por Esquerra Re-
publicana —con su cuftado Emili
Darder como alcalde- hizo que fue-
ra depurado al final de la contienda,
explican Matias Tomas y José To-
mas Montserrat en José Rovira Se-
larés. Radidlogo. Vida y obra.
Tardd aitos en recuperarse, y en
1941 retomaba su actividad profe-
sional y trasladaba su gabinete ala
calle Misi6n. Pese a la pobreza ab-
soluta de la posguerra, Rovira si-
guié adquiriendo nuevos aparatos,
entre ellos un equipo para estudios
digestivos. A finales de la décadd se
incorporaria a la Real Academia de
Medicina de Baleares con un dis-
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curso schre el tratamiento radioqui-
rirgico del cancer de mama.

«A partir de la segunda mitad
del siglo XX llegarian, también, los
sistemas de intensidad meodulada
que permitian tratar un tumor sin
tocar los drganos que no estaban
afectados», subraya Mufioz. Des-
pués llegaria la radioterapia de
contacto, la telecobaltoterapia y la
xeroradiografia.

El arsenal médico del gabinete
del doctor Revira hize que se con-
virtiera en el gabinete radiologico
mids destacado de la época en la Is-
la. «No seria hasta los afios 70
cuando, a través de un concierto
con su propia clinica, la radiologia
se incorporara al sistema puiblico
balear. Hasta los 80 no llegaria a
Son Dureta», explica el experto,

Mientras continuaba su faceta
clinica —en la que se asoci6 prime-
ro con su hijo Bernardo y después
con el radiélogo Antonio Alas-
tuey-, José Rovira también fue un
estudioso de la nueva especialidad.
Se mostrd partidario de la division
de la radiologia en subespecialida-
des porque no era posible abarcar
todos los progresos en terapia y
diagnostico. Su discurso de 1974
para inaugurar el afo académico
de la Academia funcionaba como
una sintesis de su propia carrera:
Datos sobre la historia del cdncer.

DNI

+-Nombre: José Rovira Sellarés

« Epocar 1897-1985

+ Naturalde;Paima

+ Profesion: Radidlogo

+ Popular por: centrar toda su
carrera médica en 13 radiologia.
con la que comenzd a tratar
tumares en su clinica privada de
Palma a finales de los afios 20.
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